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presentación
c omo científico y como padre opino que este libro puede ser una 

valiosísima guía para la vida futura de nuestros hijos. Tras su apa-
riencia ligera y divertida se encuentra un atento trabajo por parte 

de la autora, que ha seleccionado las informaciones más relevantes y las 
ha transformado en un texto fácil de leer, muy informativo y en el que 
abundan los consejos para quien desea convertirse en científico. Conse-
jos «reales», ya que derivan de las experiencias que ha recopilado entre-
vistando a expertos en cada una de las profesiones descritas. Hasta tal 
punto es real que en las páginas que explican qué hace un paleontólogo 
he podido reconocer yo mismo una parte de mi vida laboral, de la que un 
día le hablé a Elena Gatti.

Ser científico no es sencillo; en muchos países es muy difícil encontrar 
institutos que garanticen una carrera. Pero si sentís la pasión y estáis dis-
puestos a estudiar muchísimo aun sin tener garantías de llegar a ser un día 
ricos y famosos, ¡intentadlo! Quienes lo logren obtendrán sin duda satis-
facciones, y estas serán impagables. Yo hice justamente eso, lo intenté con 
todas mis fuerzas, porque la pasión que sentía desde pequeño no me aban-
donaba. Me impulsaba a husmear en las cuevas abandonadas, en busca de 
amonites y de cualquier otro resto fósil. El más mínimo fragmento de vida 
prehistórica me hacía viajar atrás en el tiempo y me resultaba absoluta-
mente fascinante pensar que, en esa misma montaña que pisaban mis pies, 
hace millones de años había un mar donde bullían los ictiosaurios.

Muchas de las profesiones científicas de las que habla este libro requie-
ren una adaptación a los ritmos de la naturaleza, trabajo de campo y mu-
cha paciencia en la búsqueda y en la exploración, pero también muchas 
horas delante de un ordenador. Este es y será un instrumento cada vez 
más usado por todos, porque gracias a Internet es posible tener acceso a 
una cantidad y una variedad casi infinita de datos, entrar en contacto con 
especialistas de todo el mundo, intercambiar valiosas informaciones, ayu-
darse mutuamente y dar a conocer a todos los resultados de los propios 
descubrimientos.

4
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presentación

Pero son muchos más los instrumentos empleados en cada oficio y 
varían mucho de un científico a otro. Gracias a este libro conoceréis un 
montón de ellos y podréis haceros una buena idea de lo particular que es 
cada actividad en su trabajo. Quienes de mayores queráis aventuraros a 
ser científicos, tenéis aquí una muestra que hará que vuestras elecciones 
futuras sean más conscientes.

A todos aquellos que leáis este libro en busca de vuestro camino os de-
seo de corazón la misma suerte que tuve yo: encontrar un trabajo que, 
sobre todo, no deje de ser nunca una gran pasión.

Cristiano Dal sasso 

1975 

Cristiano Dal Sasso es paleontólogo de vertebrados en el Museo de Historia Natural 
de Milán. Es el «padre científico» del pequeño Ciro (Scipionyx samniticus) —primer 
dinosaurio italiano y de nombre italiano, y único en el mundo con los órganos internos 
excepcionalmente fosilizados— y de otras cuatro nuevas especies de reptiles fósiles, 
como el besanosaurio y el saltriosaurio, descubiertos en la provincia de Varese. Re-
cientemente ha hecho una nueva descripción del espinosaurio, demostrando que era 
un dinosaurio semiacuático y que era más grande que el T-rex.

2015

5
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 Q ué características tenían nuestros antepasados y 
cuáles fueron las etapas fundamentales de nues-
tra evolución física y cultural? ¿Cómo se desarro-

llan y cómo funcionan las sociedades humanas? El científico 
que se dedica a la antropología, la «ciencia del hombre», 
trata de descubrir todo esto, analizando restos del pasado, 
pero también viajando por el mundo y observando cómo vi-
ven los diversos pueblos.

 Quién es:  es un licenciado en Biología, Ciencias Naturales 
o Antropología, o bien con estudios de Arqueología.

 Qué hace:  estudia al Homo sapiens y nuestros antepasa-
dos.

 cómo trabaja:  observa, estudia y compara entre sí po-
blaciones humanas (esta rama de la antropología se llama 
«etnología»). Si está especializado en antropología forense, 
examina los restos de las víctimas de crímenes, mientras 
que si es un paleoantropólogo estudia los fósiles humanos.

La jornaDa De un antroPóLoGo
El antropólogo pasa mucho tiempo en estrecho contacto 
con las poblaciones objeto de sus estudios para conocer sus 
orígenes y tradiciones, y aprender a comunicarse con ellos. 
No siempre se trata de grupos étnicos que viven en países 
exóticos o en condiciones primitivas: a veces se ocupa de 
personas que se encuentran en zonas de guerra, en condi-
ciones de pobreza o en otras situaciones particulares.

En una típica jornada de trabajo el antropólogo puede ha-
cer entrevistas, grabar en audio o vídeo relatos, canciones, 
danzas, leyendas, pero también puede que tenga que par-
ticipar personalmente en ceremonias, eventos particulares, 
actividades de trabajo o incluso expediciones de caza en la 
selva.

Quiero ser

antroPóLoGo
¿
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Las herramientas DeL oFicio
•  Para tomar muestras de algunos eventos son 

indispensables la grabadora de audio y la video-
cámara.

•   cuadernos para anotar las observaciones.
•  Cualquier cosa que pueda ser útil para el aná-

lisis: documentos, objetos tradicionales, cultos 
religiosos.

•  calibres, rayos X y otros instrumentos de me-
dida y de indagación cuando realiza análisis e 
investigaciones paleontológicas.

•  microscopios e instrumentos para análisis quí-
micos y genéticos cuando hace averiguaciones 
antropológicas en el ámbito forense. 

retrato robot DeL Futuro  
antroPóLoGo
•  Le fascinan la biología y la evolución del hom-

bre.
•  Adora leer y estudiar relatos históricos y diarios.
•  Se interesa por las lenguas extranjeras, tradicio-

nes, cultos religiosos.
•  Es curioso y presta atención a los detalles.
•  Disfruta viajando y conociendo a gente nueva.
•  Le gusta aprender y hablar nuevos idiomas.
•  Sabe realizar investigaciones, entrevistas, reco-

gidas de información.

aLGo mÁs De inFormación
El antropólogo forense no estudia seres humanos 
vivos, sino esqueletos o partes del cuerpo. Con 
sus análisis ayuda a los investigadores a resolver 
crímenes. Gracias a sus competencias puede ave-
riguar la edad, el sexo y otras características de 
una persona tan solo con examinar los restos.

El paleoantropólogo estudia la morfología de los 
restos fósiles de los homínidos (Homo sapiens, es-
pecies humanas extinguidas y simios antropomor-
fos) y realiza la datación de los restos hallados. 

8
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Qué actiViDaDes reaLiZa
Es capaz de reconstruir (junto con otros especia-
listas como médicos, arqueólogos, paleontólo-
gos) el aspecto y las costumbres de un hombre 
que vivió hace más de 5.000 años y se ha conser-
vado en el hielo, que fue lo que ocurrió con Ötzi. 
Conocido como Hombre del Similaun, su momia 
se encuentra hoy en el Museo Arqueológico del 
Alto Adige (Italia).

Estudia a los pueblos tribales que aún hoy vi-
ven en muchos lugares del planeta, a veces sin 
contacto alguno con el mundo civilizado, como 
los yanomami y otras poblaciones del Brasil ama-
zónico, los bosquimanos del África meridional o 
los papúes de Nueva Guinea. 

 PueDes Dar Los Primeros Pasos 
Los antropólogos especializados en etnología se interesan por los seres humanos vivos: ana-
lizan cómo viven, en qué creen, cuáles son sus sueños y pensamientos, sus aspiraciones, sus 
tradiciones. Las entrevistas (escritas o grabadas) son un valioso instrumento para este tipo de 
trabajo. ¿Quieres probar? Cuando vayas de vacaciones a un lugar distinto del que vives el resto 
del año, entrevista a algunos habitantes, quizá mujeres u hombres ancianos que puedan re-
cordar tradiciones antiguas, historias, leyendas, canciones, expresiones… Prepara las preguntas, 
házselas y anota las respuestas, o bien utiliza una cámara de vídeo. Recoge las entrevistas en un 
cuaderno que llamarás «Libreta del antropólogo». Indica siempre en cada entrevista el lugar y 
la fecha, añade fotos del entorno y de la persona a la que has entrevistado, haz dibujos o traza 
mapas.

Museo Nacional de Antropología, Madrid: www.mecd.gob.es/mnantropologiaportada.html

En Leiden, Países Bajos, se puede visitar uno de los museos etnológicos más interesantes y anti-
guos del mundo, con más de 200.000 restos y 500.000 testimonios audiovisuales.
Museum Volkenkunde: www.volkenkunde.nl
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 Quién es:  es un licenciado en Arqueología, espe-
cializado por tanto en el estudio de las civilizacio-
nes antiguas.

 Qué hace:  excava en busca de restos (objetos, 
monedas, manufacturas de cualquier tipo, huesos, 
obras de arte, momias, etc.) en ciudades antiguas y 
en lugares que en un tiempo fueron casas, templos, 
tumbas…

 cómo trabaja:  excava en el terreno para sacar 
a la luz antiguos monumentos y objetos del pasado.

e l arqueólogo es un estudioso 
que, combinando varias disci-
plinas (desde la historia hasta 

la geología), busca información sobre 
nuestro pasado. Los yacimientos ar-
queológicos son como ventanas en el 
tiempo: capa a capa van desvelando 
los secretos de las civilizaciones que 
nos precedieron y que es posible co-
nocer y descubrir recomponiendo los 
restos como piezas de un puzle.

10
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La jornaDa De un arQueóLoGo 
Las excavaciones arqueológicas requieren bue-
na forma física y concentración. Es posible que 
un arqueólogo trabajando en una excavación 
deba pasar muchas horas bajo el sol o en con-
diciones meteorológicas difíciles, ensuciándose 
mucho y respirando polvo.

Antes de la excavación y durante las fases 
posteriores, debe documentar todo el proceso 
de recuperación con fotografías, dibujos y fichas 

en las que irá anotando las características de los 
hallazgos.

Su paciencia puede en algunos casos ser re-
compensada con el hallazgo, por ejemplo, de 
antiguas ánforas, objetos, joyas o incluso mo-
mias o ajuares completos, como los de las tum-
bas de los faraones egipcios o de las pirámides 
mayas.

11
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