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Introducciéon

Las epopeyas son las obras literarias que cuentan las ha-
zanas de los hombres, las aventuras de los héroes, las
peripecias de los dioses. Todo en ellas es posible: lo so-
brenatural, lo mégico, lo terrible, las més grandes trai-
ciones y los supremos actos de valor. E1 Mahabhdrata es
la epopeya maés larga que nunca se haya escrito. Consta
nada menos que de 120000 estrofas, por lo que es ocho
veces mas larga que la Iliada y la Odisea juntas. Hay en
ella cientos de historias, miles de personajes y toda la
imaginacién surgida en un pais de maravillas: la India.

Dice la leyenda que, en la mas remota antigiiedad, un
rey mitico, de nombre Bharata, goberné sabiamente ese
pais durante mil afios e instaur las bases de su civili-
zacion. A sus descendientes se les llamo los «bharata».
El Mahabhdrata es, pues «La epopeya de los grandes in-
dios». Es una de las obras mds importantes de la litera-
tura universal y en ella se incluyen muchas narraciones
que hemos conocido luego a través de adaptaciones de
escritores modernos.

Se dice que su autor fue Vyasa, el recopilador de los
Veda, los cuatro grandes libros de sabiduria de la India.



Pero esto no es exacto. Ningtin hombre solo podria ha-
ber escrito un libro tan inmenso. Este es el fruto de una
labor de diversos autores anénimos que trabajaron du-
rante siglos, reuniendo cuentos y mitos de tradicién oral
en el marco de la historia principal. Segun la tradicién,
el mismo Ganesha, el simpatico dios con cabeza de ele-
fante, que simboliza la inteligencia, fue quien la copio,
mientras los autores se la dictaban. Durante este proceso
ocurrié una cosa curiosa: existia la condicién de que de-
bia transcribir todo el libro sin detenerse ni un instante.
Pero, cuando iba por la mitad, se le rompi6 la pluma y
entonces el dios Ganesha, para no interrumpir el flujo de
palabras dictadas, se arrancé un colmillo de su cabeza de
elefante y sigui6 escribiendo con él.

No se sabe con certeza en qué siglo se redacto, pues
en la India se escribia entonces sobre cortezas de arbol y
no se han conservado originales. Se calcula que fue en-
tre los siglos vIa. C. y I d. C. Sin embargo, hay pasajes
de la obra que son muchisimo mas antiguos. En ellos se
mencionan eclipses solares y lunares y otros fenémenos
astronémicos que tuvieron lugar en el siglo vill a. C., que
se recordaban y que se transmitieron oralmente.

El poema épico del Mahabhdrata tiene una historia prin-
cipal y muchas pequenas narraciones complementarias.
Su argumento trata de las batallas entre dos ramas de
la misma familia por la posesién de un reino en la India
del norte, el reino de Hastinapura, «la ciudad de los ele-
fantes», cerca de donde se encuentra hoy la ciudad de
Nueva Delhi, la capital de la India moderna.

Los combatientes que participaron en la gran guerra
fueron los cien principes Kaurava y los cinco Pdndava.
Los malvados Kdurava no tenian derecho al trono, pero
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sentian ansias de poder y utilizaron todo tipo de tretas,
argucias y traiciones para despojar a los Pandava de su
derecho a reinar. Estos sufrieron durante mucho tiempo
las maldades de sus primos e hicieron todo tipo de es-
tuerzos y sacrificios para evitar el enfrentamiento, pero
todo fue inttil. Sus primos les hostigaron una y otra vez
hasta que finalmente se vieron obligados a combatir para
poder asi recuperar lo que era suyo por derecho pro-
pio. Tuvo lugar entonces la gran batalla de Kuruskhetra,
donde se enfrentaron miles de guerreros sobre carros y
sobre elefantes y que fue recordada durante siglos antes
de que se escribiera su historia. Tantos hombres y anima-
les encontraron la muerte en aquel feroz combate que se
dice que, en el lugar donde se combati¢, la tierra todavia
hoy estd roja por la sangre de los guerreros caidos en la
lucha.

Pero el Mahabhdrata nos cuenta otros muchos sucesos
interesantes acontecidos antes y después de esta bata-
lla. De hecho, relata la historia de los antepasados de los
personajes principales, desde su origen semidivino, a lo
largo de varias generaciones.

Los héroes del poema son los cinco principes Panda-
va: Yudhishthira, el mayor, sabio y justo, aunque un po-
quito serio; Bhima, fuerte, simpatico y bastante glotén;
los dos pequenos gemelos, Nakula y Sahadeva, siempre
juntos y siempre actuando al unisono. Pero el verdadero
protagonista es el tercer hermano, Arjuna, hermoso, va-
liente, habil con el arco y capaz de todas las heroicidades.
El es el prototipo del guerrero, el hombre de accién que
se enfrenta a las fuerzas del mal de forma inteligente y
consciente. Es un personaje ejemplar que ha inspirado a
muchos durante siglos.
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Y a sulado hallamos a otro personaje excepcional: Krish-
na, una encarnacién de Vishnu, el dios bueno que de tiem-
po en tiempo baja a la tierra en forma de hombre para
proteger la virtud y castigar a los malvados. Segun las
mas antiguas tradiciones de la India, Vishnu ya habia
encarnado antes muchas veces para ayudar a la huma-
nidad. Encarné como pez, para salvar al primer hombre
del diluvio; luego tomé forma de jabali para rescatar a la
tierra del poder de un demonio que la habia secuestrado.
En sucesivos momentos se encarn6 en tortuga, en hom-
bre-leén, en enano y otras multiples formas para salvar
a la humanidad de una catastrofe o vencer a algun ser
demoniaco.

Esta vez Vishnu aparece como Krishna, un personaje
atrayente, de fidelidad inquebrantable con sus amigos,
que —pese a tener sangre real— no duda en ofrecerse
a ser el auriga de su amigo Arjuna y guiar su carro en
el combate. Su mision es dar ensefianzas a Arjuna, pues
cuando va a comenzar la batalla con la que culmina el
relato en este libro, le surgen muchas dudas sobre cuél es
su deber como hombre y como guerrero. Krishna, enton-
ces, detiene el tiempo, paraliza a los contendientes y se
muestra a su amigo en su forma divina. Ambos conver-
san y en ese didlogo Krishna le da a Arjuna unas normas
religiosas que le ayudan a comprender lo que debe hacer.
Esta parte de la epopeya recibe el nombre de Bhagavad
Gita, «El canto del Supremo», y se ha convertido con el
paso de los siglos en el devocionario de todos los hin-
dues, el resumen de sus creencias religiosas.

La India es el pais de los cuentos por excelencia y la
mayoria de los que conocemos tienen su origen alli, pues
han servido de base a la cuentistica occidental, llegando a

12



nosotros a través de los arabes. El pueblo indio, mas que
ningun otro, ha sabido servirse de la magia de la ficcion
para transmitir sus experiencias y su conocimiento del
mundo generacion tras generacion. Por ello no es extrafo
que, junto con la historia principal, encontremos muchas
otras. Es el sistema narrativo tradicional de la India, el
denominado «cajas chinas»: un cuento esta inserto den-
tro de otro cuento que, a su vez, esta dentro de otro, y asi
sucesivamente. Y en el Mahabhdrata se incluyen relatos
fantasticos, con intervencién de genios y demonios, le-
yendas del mar, viajes y aventuras por tierra, historias de
amor y de muchos otros temas.

De esta manera se ha venido ensefando a los nifios
desde la antigiiedad hasta nuestros dias en aquel pais:
mediante historias ilustrativas, con ejemplos y morale-
jas, que ensefan y entretienen a un tiempo. Y todas es-
tas leyendas de reyes y dioses, mitos, alegorias y fabulas
simbolizan la realidad y, ademas, contienen la esencia de
toda la sabiduria del pais. Esta epopeya es como una en-
ciclopedia de ética, conocimiento, politica, religion y filo-
sofia. Ademas, gracias a ella hemos podido saber muchas
cosas sobre la vida y las costumbres de la India antigua.

Este libro, tanto por su amenidad como por las ense-
fhanzas que contiene, es muy respetado en la India por
millones de hindues. Es objeto de adoracién por parte
de los indios, que lo consideran la mejor obra literaria
jamds escrita. Un dia al afio, en una fiesta llamada Sa-
rasvati Puja, los hindues se dedican a la veneracién de
los libros, porque en ellos aprendemos todo lo que ne-
cesitamos para la vida. En esta fiesta, el Mahabhdrata es
uno de los preferidos. Sus incidentes y personajes son
tamiliares a todos, nifios y mayores, y han proporcionado
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desde siempre los ideales y la sabiduria necesarios para
desenvolverse en el mundo. Sus héroes son los modelos
para los nifios de la India, que quieren parecerse al va-
liente Arjuna y suefian con protagonizar aventuras tan
apasionantes como las que leeréis aqui.

ENRIQUE GALLUD JARDIEL
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Nota sobre la transliteracion

La transliteracién de términos sanscritos al alfabeto lati-
no siempre presenta problemas, por la cantidad y varie-
dad de sonidos que incluye. Al tratarse de una edicion
infantil hemos preferido no utilizar signos diacriticos.
De esta manera, los nombres indios pierden en precision
pero ganan en claridad y facilidad de pronunciacién. Por
la misma razén hemos castellanizado el sistema de acen-
tuacion, intentando que la pronunciacién que se obtenga
sea la mas cercana a la original. Como tultima indicacion
debe especificarse que la mayoria de los nombres que
aparecen en la epopeya tiene una «a» final que existe des-
de antiguo pero que practicamente no suena. Asi, por
ejemplo, un nombre como Bhima deberia pronunciarse
realmente Bhim. Hemos respetado, sin embargo, la grafia
antigua para no diferir en demasia con obras anteriores
que han acostumbrado a los lectores a una forma concreta.
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Arboles genealdgicos

Satyavati Shantanu
(antes, esposa de Parashara)

r@ ‘@ﬁ

Chitrangada

()  Vichitravirya

@D

Bhishma

N
Ambika Ambalika

(después, esposas de Vyasa)



Parashara o
Satyavati
J (después, esposa
de Shantanu)
(=3

Vyasa Ambalika
Ambika (antes, esposa de
Vichitravirya)
(antes, esposa L Y

de Vichitravirya)

Dhritarashtra Pandu

(Kaurava) (Pandava)

Vidura



Los Kaurava

Dhritarashtra

Gandhari

Duryédhana y sus 99 hermanos

(los 100 Kéurava)



Los Pandava

Arjuna @ Subhadra
Hidimbi

5 Panuava: Ghatotchaka
Yudhishthira
Bhima
Arjuna @ Draupadi
Nakula

Sahadeva

Parikshit

Madri

Nakula

Sahadeva



Vasudeva Dévaki Surya Kunti
(también, esposa
de Pandu)

Balarama Krishna Subhadra



Shikandin Dhrishtadyumna
(esposa de los

Pandava)






Personajes de la obra

ABHIMANYU Un caudillo Pdndava, hijo de Arjuna y Su-
bhadra, y padre de Parikshit.

ADHIRATHA Padre adoptivo de Karna y auriga del rey
Dhritarashtra.

AGNI Dios del fuego e intermediario entre los hombres
y los demas dioses, pues es el encargado de recibir to-
dos los sacrificios y purificarlos.

ALAMBUSHA Un demonio que pele6 al lado de los Kau-
rava.

ALAYUDHA Un demonio que juré matar a los Pandava.
Muri6 a manos de Ghatotchaka.

AMBA Una de las princesas de Benarés.

AMBALIKA Una de las princesas de Benarés. Esposa de
Vichitravirya y luego madre de Pandu.

AMBIKA Una de las princesas de Benarés. Esposa de Vi-
chitravirya y luego madre de Dhritarashtra.

ARJUNA El tercer principe Pandava y protagonista de la
epopeya.

ASHAVATTAMA Un caudillo Kdurava, hijo del maestro
Drona.

ASHVIN Los dioses gemelos, patrones de la medicina y
padres de Nédkula y Sahadeva.
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BAHLIKA Un caudillo Kédurava.

BAKASURA Un demonio que intent6 acabar con Krishna.

BALARAMA El hermano de Krishna.

BHAGADATTA Un aliado de los Kaurava.

BHIMA El segundo principe Pdndava.

BHISHMA El patriarca del linaje de los Kéurava, hijo de
Ganga y Shantanu.

BHURI Un aliado de los Pdndava.

BHURISHRAVAS Un caudillo Kdurava.

BRIHANNALA El nombre que emple6 Arjuna en los afios
que paso6 de incégnito en la corte de Virata.

CHITRANGADA Hijo de Shantanu y Satyavati.

DEVAVRATA véase Bhishma.

DHAUMYA El sacerdote de la familia de los Pandava.

DHRISHTADYUMNA Un aliado de los Pandava, hijo de
Draupada y hermano de Draupadi.

DHRITARASHTRA El rey ciego, hermano de Pandu y pa-
dre de los Kaurava.

DRAUPADA El padre de Draupadi.

DRAUPADI La esposa de los cinco principes Pandava.

DRONA Un maestro de armas que luché al lado de los
Kaurava.

DURVASA Un asceta que ensenié a Kunti a invocar a
los dioses para conseguir descendencia.

DURYODHANA El mayor de los principes Kaurava.

DUSHASANA El segundo de los principes Kdurava.

DUSHALA La tnica princesa de los Kdurava, esposa de
Jayadratha.

EKALAVYA Un principe del reino de Nishada, discipulo
del maestro Drona.

GANDHARI La esposa de Dhritarashtra y madre de los
100 Kaurava.
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GANGA La diosa del rio Ganges, esposa de Shantanu y
madre de Bhishma.

GHATOTCHAKA Hijo de Bhima y de Hidimbi.

HANUMAN Un dios-mono, hijo de Vayu, dios del viento,
y por tanto hermano de Bhima.

HIDIMBA Un demonio a quien Bhima destruy®.

HIDIMBI La hermana de Hidimba, esposa de Bhima y ma-
dre de Ghatotchaka.

INDRA El rey de los dioses y padre divino de Arjuna.

IRAVAT Un hijo de Arjuna y la mujer-serpiente Ulupi.

JANAMEJAYA Un hijo de Parikshit.

JARASHANDHA Un rey que no quiso someterse a Yu-
dhishthira y fue muerto por Bhima.

JAYADRATHA Un cufiado de los Kdurava que intent6
raptar a Draupadi.

KARNA Un caudillo Kaurava, hijo del sol y de Kunti y
hermanastro de los Pandava.

KICHAKA Un guerrero del reino de Virata que ofendi6 a
Draupadi y muri6é a manos de Bhima.

KIRMIRA Un demonio que atacé a los Pandava en el bos-
que.

KRIPACHARYA Un preceptor de los principes Kdurava.

KRISHNA La octava encarnacién del dios Vishnu, amigo
y auriga de Arjuna.

KRITAVARMA Un primo de Krishna que milit6 en el ban-
do K4urava.

KUNTI La esposa de Pandu y madre de los tres primeros
principes Pandava: Yudhishthira, Bhima y Arjuna.

LAKSHMANA Hijo de Dushésana.

MADRI La segunda esposa de Pandu y madre de los dos
ultimos principes Pandava: Nakula y Sahadeva.

MAITREYA El preceptor de Vidura.
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NAKULA El cuarto principe Pandava, hermano gemelo
de Sahadeva.

PANDU El padre de los Pdndava, esposo de Kunti y Ma-
dri.

PARASHURAMA La sexta encarnacioén del dios Vishnu.

PARIKSHIT El hijo péstumo de Abhimanyu, heredero del
trono de Hastinapura.

RADHA Esposa de Adhirata y madrastra de Karna.

SAHADEVA El quinto principe Pandava, hermano geme-
lo de Nékula.

SANJAYA El auriga y confidente del rey Dhritarashtra,
a quién describi6 lo sucedido en el campo de batalla.

SATYAKI Un pariente de Krishna, del clan de los Vrishni.

SATYAVATI La segunda esposa de Shantanu, madre de
Vichitravirya y de Vyasa.

SHAKUNI Una encarnacién de un demonio, experto ju-
gador a quien Duryédhana emple6 para vencer a los
Pandava. Es hermano de Gandhari.

SHALVA El amante de Amba, muerto por Krishna.

SHALYA Un tio de los Pandava, que combati6 al lado de
los K4urava.

SHANTANU El padre de Bhishma, Chitrangada y Vichi-
travirya.

SHIKANDIN Un guerrero hermafrodita, encarnacién de
Amba e hijo de Draupada.

SHISHUPALA El rey de los Chedi, muerto por Krishna.

SHIVA El dios destructor de la trinidad hindd.

SUDESHNA La esposa del rey Virata.

SUSHARMA Un principe que intent6 invadir el reino de
Virata y fue vencido por Bhima.

TAKSHAKA Un rey de la raza de las serpientes.

UTTARA KUMAR Un hijo del rey Virata.
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VARUNA El dios de las aguas, en particular del océano,
de las leyes coésmicas y morales. Controla los elemen-
tos del tiempo: lluvia, tormentas, rios y aguas. Es un
dios de caracter moral, castigador del malvado y pro-
tector del necesitado.

VAYU El dios del viento.

VICHITRAVIRYA Un hijo de Shantanu, casado con Am-
bika y Ambalika.

VIDURA Un tio de los Pdndava y los Kaurava, que tomé
partido por los primeros.

VIKARNA El tercero de los principes Kéurava.

VIRATA El rey de Madhya, aliado de los Pandava.

VYASA El mitico autor del poema, del Mahabhdrata, en el
que aparece también como personaje.

YAMA El dios de la muerte y de la justicia, guardian del
infierno.

YUDHISHTHIRA El primogénito de los principes Pdndava
y rey de Hastinapura.

YUYUTSU Un hijo ilegitimo de Dhritarashtra que sobre-
vivié al combate por aliarse con los Pandava.
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La alianza de los Pandava
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Krishna Draupada

Ghatotchaka Virata Uttara Kumar

Iravat Los hijos de Draupadi



La alianza de los Kaurava

Kritavarma Bhagadatta Vikarna Shalya

<
N

Lakshmana

Bhurishravas Susharma Alambusha Alayudha El hijo de Jatasura



Dedico este libro a mi madre,
sin cuya ayuda este Mahabhdrata
nunca habria sido posible



Primera parte
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1

El octavo hijo

Una vez, Shantanu, rey de Hasti-
napura, se enamoro de una donce-
lla. Pidi6 sumano, y la doncella, a su
vez atraida, aceptd. Pero puso ciertas
condiciones: él nunca preguntaria
quién era ella ni qué hacfa. El rey
acepto, y se casaron.

Era una esposa perfecta des-
de todos los puntos de vista. Al
ano, le dio un hijo. Avanzada la
noche, la mujer ahogo6 al nifio en
el rio Ganga. El rey no podia

creérselo. Pero, impedido por

su promesa, no pudo pregun-

tarle por qué lo habia hecho.

Pasaron dos anos mas,

y ella le dio otro hijo. De

nuevo, en plena noche,

lo arrojé al rio. Otros

cinco hijos corrieron la
misma suerte.
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Shantanu y Devavrata

Cuando estaba a punto de suceder lo mismo al octavo,
Shantanu desenvainé su espada y dijo: «;Por qué haces
esto? ;Eres una esposa o una diablesa?».

La mujer dijo: «Shantanu, soy la diosa Ganga. Estos
hijos fueron condenados por un sabio llamado Vasishtha
a nacer en tierra por haber robado su vaca sagrada. Me
pidieron que yo fuera su madre y que los ahogara. Pero
salvaré a este hijo».

Entonces, la diosa desaparecié con el nifio, sin con-
testar a las desesperadas preguntas de Shantanu: «;Por
qué? ;Doénde? ;Quién?».

Shantanu regres6 al palacio, decepcionado.

Muchos anos después, en un dia de tormenta, Shan-
tanu estaba sentado a orillas del Ganga, al amparo de
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un arbol. Sus ojos avistaron a un joven lanzando flechas
hacia la otra orilla del Ganga. El joven parecia no notar
la tormenta.

La diosa Ganga apareci6 ante Shan-
tanu y dijo: «Este es tu hijo Devavra-

ta. Ha sido instruido por el sabio
Vasishtha en persona. Llévalo
a casa».

Shantanu regresé al pa-
lacio con su hijo y lo nom-
br6 heredero del trono.

Devavrata

37



