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* estructuras vestigiales
También conocidas como 
órganos vestigiales.

¡Te doy la bienvenida  al museo del interior de tu 
cuerpo! Me alegra mucho que estés aquí. ¡Tenemos tanto  

de qué hablar! 
Sí, claro, ya sabes que tu cuerpo es magnífico y fuerte. Puede 

correr y saltar. Tiene pulmones y globos oculares. Sabe elaborar 
pensamientos geniales con su gran cerebro. ¡Guau! 

Pero no estamos aquí para hablar de tus partes magníficas. 
Estamos aquí para hablar de las partes «inservibles» de tu cuerpo. 
Sí… has leído bien. Las partes inservibles. Los vestigios. Los 
despojillos. Las cosas que ni se sabe para qué son y que nadie usa. 
Tu cuerpo también tiene un montón de esas. 

Y ¿sabes qué? ¡Soy una de ellas! No soy una simple muela. ¡Soy 
la muela del juicio! Y eso significa que soy lista, robusta y me da por 
crecer torcida hasta que el dentista tiene que extraerme.

Para ser sincera, esa última parte no nos conviene ni a ti ni a 
mí. Pero no creo que me reste importancia. Sí, puedes vivir una 
vida larga y feliz sin mí, pero sigo siendo relevante. De hecho, 
estas partes son tan importantes y (¿me atrevo a decirlo?) tan 
sumamente fabulosas que la ciencia nos ha dado un nombre 
especial: estructuras vestigiales.*
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¿Qué son las estructuras 
vestigiales?

Pedacitos del cuerpo fascinantes
Las estructuras vestigiales son partes del 
cuerpo que casi siempre son inservibles 
alucinantes y en su día fueron esenciales  
para tus antepasados. Quizá cambiase el 
estilo de vida de tus parientes: comenzaron a 
consumir otros tipos de comida, por ejemplo,o 
se mudaron a un hábitat distinto. Al cambiar 
 su estilo de vida, algunas partes del cuerpo  
ya no eran necesarias. Pero millones de  
años más tarde, esos restos todavía existen 
en tu cuerpo. Puede que estén encogidos 
en buena forma, sean imperfectos 
pluscuamperfectos, estropeados 
espectaculares o simplemente extraños 
extraordinarios, pero ahí siguen.

¿Por qué estas partes inservibles somos tan importantes?  
Porque juntas contamos la historia de cómo te convertiste en un ser 
humano. No me refiero solo a ti. Me refiero a todos los humanos en 
todo el mundo que terminaron teniendo dos piernas, dos brazos, 
diez dedos en las manos, pelo en la cabeza y todas las demás cosas 
que te diferencian de un perro, una serpiente o una palmera.
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Verás, los seres humanos no 
siempre estuvieron ahí. Hace  
unos cuantos millones de años 
no existías en absoluto. Pero tus 
antepasados sí. Eran peluditos y 
tenían una dentadura preciosa.  
Y millones y millones de años  
antes, tus antepasados correteaban 
sobre cuatro patas, como lagartos.  
Y muchos más años atrás, hace  
unos 400 millones de años, todos  
tus parientes eran peces y vivían  
en el mar. ¡Alucinante!
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¿Y cómo contamos esa historia las supuestas partes inservibles? 
¡Me alegra que lo preguntes!

Bienvenido a tu cuerpo, tu museo personal de restos y otras 
partes extrañas que llevan por aquí desde antes de que tus 
antepasados fueran humanos.

Yo, Muela del Juicio, seré tu guía mientras avanzamos por sus 
salas y viajamos atrás en el tiempo. Por el camino conoceremos 
otros restos alucinantes, como Piel de Gallina, Dedos Arrugados 
y el más terrorífico: Escorbuto (es una enfermedad terrible, ¡se te 
caen los dientes! ¡Qué horror!). También te presentaré a algunos 
de tus parientes más antiguos, de hace cientos de millones de 
años. Hay muchas cosas que ver y aprender. Vamos a comenzar. 
¡No tenemos ni un minuto que perder!


