
Ficha de lectura compartida
 para lectores y lectoras que buscan...

• conversar sobre lo que cuenta la obra,

• descubrir y experimentar emociones,

• ponerse en el lugar del otro,

• aportar sus propias conclusiones,

• crear para pensar mejor,

• ¡disfrutar juntos!

Para compartir en casa, en el colegio, en la biblioteca, 
en la librería, en el centro cultural... ¡en el lugar en el 
que prefiráis seguir leyendo!

2 Equipación, ¿completa?

¿Recordáis qué lleva a la piscina el viernes? 
Comprobad los aciertos en el libro.

patines
flotador
caña de pescar
aletas
nevera 
bufanda
guantes
patito de goma

tubo
cubo
bolsa
bañador
libros
toalla
crema solar
tabla de surf

tabla de planchar 
gafas de sol
gafas de buceo
sombrilla 
gorra
gorro
albornoz

¿Qué otros objetos relacionados con la piscina podrían 
ayudarlo a cumplir su propósito? Para ampliar la lista, 
jugad a adivinar mediante la realización de dibujos o de 
mímica otros elementos: ropa de baño, objetos propios 
del espacio o de distintos deportes y juegos de agua, etc.

emociones

empatía

autoconfianza

humor

bienestar

autoestima

natación

deporte

Tomo Miura

¡A la piscina!¡A la piscina!

1 ¿Chapuzón de risas?

¿Cuánto os habéis reído con este 
libro?, ¿por qué?

¨ Nada

¨ Poco

¨ Bastante

¨ Muchísimo



4  Con gafas imaginarias, 
¡a la piscina!

Observa de nuevo las diferentes y 
variadas «propuestas acuáticas» que 
muestran las ilustraciones del libro: 
patinaje, surf, pesca. ¿Qué otras 
actividades podrían practicarse en 
esta piscina llena de gente?

6  Preparado, listo... 
¿ya?

Con la última página del libro delante, 
¿qué imagináis que va a pasar al 
día siguiente?, ¿lo conseguirá? Para 
favorecer la conversación, podéis 
plantear una actividad de expresión 
plástica: que cada uno dibuje lo que 
cree que pasará y se lo muestre al 
resto expresando su opinión. ¿Habéis 
coincidido o son distintas vuestras 
respuestas?

5  Ejercicios para 
lanzarse

¿Se os ocurren ejercicios de 
calentamiento nuevos? Practicad 
con los que aparecen en las 
guardas del libro y después 
inventad una nueva serie. Si 
los dibujáis y recortáis a modo 
de tarjetas, podréis jugar a 
clasificarlos: por ejemplo, según 
la parte del cuerpo a ejercitar 
—brazos, piernas, cintura, cuello—; 
o, de manera más imaginativa, 
inventando nombres que definan 
cada movimiento.

3  Siguiendo sus 
movimientos…

¿De quién hablan estas acciones y 
emociones?, ¿alguna sobra?, ¿os parece que 
están desordenadas?, ¿qué otras palabras 
añadiríais para describirlas?

¿Qué hace?
abandona
lo intenta
se prepara
insiste
avanza
retrocede

¿Cómo está?
enfadado
contento
animado
sorprendido
temeroso
asustado
cansado


