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LA VOZ INTERIOR



El mundo se va modelando  
de acuerdo con la forma  

en que lo pensamos.



El dolor reposa sobre
estas cuatro palabras:

yo, posesión,
odio y miedo.

La felicidad reposa sobre
 estas cuatro palabras:
nosotros, generosidad,

amor y valentía.
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El amor que no nos dieron en la infancia 
nadie nos lo dará.  
Cesemos de pedirlo  

y ofrezcámoslo.

Ofrecer mucho  
a quien pide poco  

es una manera de humillarlo.
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Muchacha, no corras 
detrás de un hombre 

o detrás de un autobús:  
siempre habrá otro.

Una vez por semana,  
enseñemos gratis a los otros lo poco  

o mucho que sabemos.  
Un solo grano de sal 

da sabor a todo un océano.

Estimado enemigo,  
lo que no te gusta en mí,  

mejóralo en ti.


