Robert Walser nació en Biel, Suiza, en 1878. A los catorce años abandonó sus estudios para trabajar de botones. Se preparó tenaz y humildemente para ejercer varios oficios –actor, librero, secretario, archivero, incluso asistiría a un curso para emplearse de mayordomo en un castillo de Silesia– (léase Jakob von Gunten), pero todos fueron un fracaso. Entre 1904 y 1925 publica toda su obra poética y novelística, que entusiasma a la crítica y a los escritores de lengua alemana más importantes de su tiempo; lo que no impide siquiera un alivio en la absoluta precariedad en la que vive. A partir de 1925, los síntomas nerviosos, de origen hereditario, se intensifican hasta tal punto que, en 1929, ingresa voluntariamente en el manicomio de Waldau. En 1933 se le traslada al de Herisau, en su cantón natal, donde vivió hasta su muerte sin volver a escribir una sola línea. Su cuerpo fue encontrado por unos niños en la nieve el día de Navidad de 1956.

Robert Walser publicó, en total, quince libros, de los cuales Siruela ha editado El paseo (1996), Jakob von Gunten (1998), La rosa (1998), Los hermanos Tanner (2000) y El ayudante (2001), así como el libro de conversaciones Paseos con Robert Walser de Carl Seelig (2000)

